
„Będziesz

dotykać” 

SYGNAŁY UPRZEDZAJĄCE
WYKONYWANE NA CIELE 

Jednoczesne dotknięcie

kącika oka, powieki 

„Będziesz patrzeć” „Będziesz słuchać” 

Zasłonięcie dłonią ucha lub dotknięcie

„Będziesz

wąchać” 

Jednoczesne dotknięcie nosa,

przyłożenie palca do jednego

skrzydełka nosa

Jednoczesne dotknięcie spodniej

części dłoni, przegłaskanie jej



Jednoczesne dotknięcie

policzków

„Będę masować 

Ci twarz”

SYGNAŁY UPRZEDZAJĄCE
WYKONYWANE NA CIELE 

„Zmiana pozycji” 

Dwukrotne dociśnięcie ramion

„Będę cię 

ubierać  

rozbierać ” 
„Badanie brzucha” 

ubierać

Przesunięcie dłonią 

od nadgarstków do ramion

rozbierać - odwrotnie 

Dwukrotne dociśnięcie brzucha 

 

 



Jednoczesne dwukrotne

uciśnięcie nadgarstka  

„Będę mierzyć 

Ci ciśnienie”

SYGNAŁY UPRZEDZAJĄCE
WYKONYWANE NA CIELE 

„Zbadam twoje

gardło” 

Dotknięcie szpatułką kącika ust

„Zbadam twoje

zęby” 
„Koniec” 

 

Dotknięcie lusterkiem dentystycznym

lub zimną łyżeczką kącika ust

Dociśnięcie wyprostowanej dłoni lub

zaciśniętej w pięść

 

 


