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Konspekt zajec nr 14 ,,Coraz blizej lekarza- zgtebnik”

1.Cel ogolny: Wdrazanie do poddawania sie badaniom z uzyciem narzedzi
diagnostycznych podczas wizyty w gabinecie

stomatologicznym.
2.Cele szczegotowe:

- oswajanie ucznidw z zgtebnikiem stomatologicznym i pobytem w gabinecie;

- wdrazanie do poddawania sie badaniu z uzyciem zgtebnika, utrzymywanie
otwartej buzi przez okreslony czas;

- rozwijanie koordynacji wzrokowo- ruchowej;

- ¢wiczenie aparatu artykulacyjnego;

- ksztattowanie/rozwijanie umiejetnosci przeliczania.

3.Czas trwania zajec: 50 minut

4.Liczba uczestnikow: grupa klasowa

5.Hasto tematyczne: Zgtebnik.

6.Miejsce: sala lekcyjna, zaimprowizowany gabinet.

7.Metody: stowna, pokazu, praktycznego dziatania, komunikacji alternatywnej

i wspomagajqcej.

8.Formy: zindywidualizowana w ramach zaje¢ w grupie (réwnoczesna, rotacyjna).
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9.Srodki: zaaranzowany gabinet stomatologiczny, naklejka/pieczatka — Dzielny
pacjent, zdjecia i symbole PCS: dentysta, gabinet dentystyczny, zgtebnik;
lusterko dentystyczne; zgtebnik, lustro; gipsowe modele zebdéw
(ciastolina/plastelina; blok z kolorowymi kartkami pokryty czarnym tuszem,

karty pracy zestaw nr 5 pakiet do konspektu nr 14)

10.Przebieg zajec:

1. Powitanie uczniow.
2. Zajecie miejsc.
3. Zabawy przed lustrem:

- Ogladanie sie w lusterku i prezentowanie $miesznych min, pokazywanie

zebow;
- Stuchanie wierszyka
W mojej buzi na dwdch rzedach
rosng zeby jak na grzedach
Jezyk w gore raz i dwa
Policz zeby tak jak ja”
oraz nasladowanie przed lustrem ruchdw prezentowanych przez nauczyciela:
- przesuwanie jezykiem po dolnej/gornej krawedzi zebow
- przesuwanie jezykiem po powierzchni gérnych/dolnych zeboéw

- dotykanie jezykiem kolejno gérnych zebow .
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4, Uczestniczenie w rozmowie na temat dentysty w oparciu o wczesniej zdobyte
informacje.
5. Zaprezentowanie zgtebnika stomatologicznego i jego zastosowania — na

osobie lub modelu zeba.
6. Ogladanie/dotykanie zgtebnika stomatologicznego.
7. Wspolna zabawa z modelem zeba i zdjeciami zebdw:
- Przeliczanie zebéw
- Dotykanie kolejnych zebdw zgtebnikiem
- Dotykanie co drugi zgb zgtebnikiem
- Stukaniem zgtebnikiem o zeby.

8. Cwiczenia z wykorzystaniem ciastoliny/plasteliny:

- Wyjmowanie z pojemnika

- Ugniatanie dtorimi

- Ugniatanie raz jedng, raz drugg dtonig

- Odrywanie kawatkow

- Kulanie

- Watkowanie matych kulek

- Nabijanie zgtebnikiem matych kulek, Scigganie ich i wktadanie do pojemnika.

9. Stukanie zgtebnikiem w powierzchnie wykonane z réznych materiatow.
10. Wydrapywanie zgtebnikiem ciastoliny z modelu zeba lub wydrapywanie wzoréw

na kolorowej kartce pokrytej czarnym tuszem.
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1. Wykonanie karty pracy zestawu 6 pakiet (do konspektu nr 14).
2.Prezentacja prac, zawieszenie ich na tablicy.
3.Wyjscie do zaaranzowanego gabinetu stomatologicznego:

wyjscie z sali i przejscie pod gabinet;
zajecie miejsc przed gabinetem;

wywotywanie kolejno uczniéw do gabinetu - osoba dorosta wywotuje kolejng
osobe, zamyka za nim drzwi i prosi 0 zajecie miejsca. Pozostali uczniowie

oczekuja na swojg kolej;
siadanie i doswiadczanie ruchu na fotelu;
poddawanie sie zaktadaniu serwety dentystycznej;

poddawanie sie o$wietleniu lampg dentystyczng- wydtuzanie czasu, stopniowe

zmniejszanie dystansu miedzy lampg a pacjentem;
otwieranie buzi;

poddawanie sie wkiadaniu lusterka do otwartej buzi (stopniowe wydtuzanie

czasu);
poddanie sie wtozeniu zgtebnika do buzi;
poddanie sie wtozeniu zgtebnika do buzi i dotkniecia zeba/kolejnych zebdw;

poddawanie sie wiozeniu zgtebnika do buzi, dotkniecia kolejnych zebdw,

stukaniu w nie.
nagrodzenie ucznidw naklejka/pieczatkg Dzielny pacjent.

4. Powrot do sali.
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