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Informacja dla rodzicow/peinoprawnych opiekundéw dziecka
o planowanym projekcie edukacyjno-terapeutycznym
,Coraz blizej lekarza”

Poprawa dostepnosci do szeroko rozumianej opieki medycznej dla dzieci
i mtodziezy z niepetnosprawnosciami jest gwarancjg zachowania zdrowia.

Istnieje wiele barier uniemozliwiajgcych skuteczne skorzystanie z opieki lekarskiej.
Lek, stres zwigzany z wizytg u lekarza dezorganizuje podejmowanie racjonalnych
dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i kontrolnych, tym samym state
monitorowanie stanu zdrowia niepetnosprawnego pacjenta i okreslenie biezgcych
potrzeb w zakresie planowania dziatan medycznych. Wptywa to na funkcjonowanie
nie tylko samego pacjenta ale réwniez jego opiekunéw. W celu zniesienia tych barier
opracowano nowg metode ,Coraz blizej lekarza” stuzacqg przygotowaniu i adaptacji
tej grupy pacjentéw do procedur leczniczych w gabinecie lekarza POZ i gabinecie
stomatologicznym.

Metoda polega na zapoznaniu z warunkami gabinetu, przyzwyczajeniu
pacjenta do nich oraz treningu umiejetnosci wspotdziatania podczas podstawowych
procedur medycznych. W cyklu zaje¢ edukacyjno-terapeutycznych w ramach projektu
~Coraz blizej lekarza” podejmiemy szereg dziatan, by przygotowac¢ dziecko do
skuteczniejszego odbywania wizyt lekarskich. Zaréwno zajecia jak i wizyty
w gabinetach bedg sie odbywaty w obecnosci przyjaznych i znanych im osdb,

w znajomym $rodowisku i w atmosferze zabawy.

Zachecamy do wyrazenia zgody na udziat dziecka w planowanych zajeciach

edukacyjno-terapeutycznych oraz wizytach testowych i treningowych

w zaimprowizowanych gabinetach lekarskich.
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