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Konspekt zaje¢ nr 3 ,,Coraz blizej lekarza- stetoskop”

1.Cel ogoiny: Wdrazanie do poddawania sie badaniom z uzyciem narzedzi

diagnostycznych podczas wizyty w gabinecie lekarskim.
2.Cele szczegotowe:

- oswajanie ucznibw z narzedziem lekarskim- stetoskopem i pobytem
w gabinecie lekarskim;

- wdrazanie do wspdtdziatania podczas badania;

- stuchanie czytanego tekstu;

- obcowanie, wskazywanie, nazywanie lub dobieranie wiasciwych symboli PCS;
- ogladanie postaci lekarza na fotografiach, ilustracjach, symbolach PCS;

- usprawnianie aparatu artykulacyjnego;

- rozwijanie koordynacji wzrokowo- ruchowo- stuchowej;

- ksztattowanie postawy prozdrowotnej;

3.Czas trwania zajec: 2 h lekcyjne;

4.Liczba uczestnikow: grupa klasowa

5.Hasto tematyczne: Stetoskop

6.Miejsce: sala lekcyjna, zaimprowizowany gabinet

7.Metody: stowna, pokazu, czynne — zabawa narzedziami lekarskimi, aktywizujace,

komunikacji alternatywnej i wspomagajacej

8.Formy: zindywidualizowana w ramach zaje¢ w grupie (rownoczesna, rotacyjna)
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9.8rodki: zaimprowizowany gabinet lekarski, atrybuty i narzedzia lekarskie (fartuchy
medyczne  biate, niebieskie, zielone, @ maseczki, kolorowe  rekawiczki
lateksowe/gumowe, torba lekarska, stetoskopy w rdéznych kolorach), serca
w roznorodnych formach/fakturach; wiatraczek, piorka; plastikowy pojemnik,

nagranie MP3 — bicie serca; pakiet kart pracy nr 3

10.Przebieg zajec:

1. Powitanie uczniow.
2. Nauczyciel przybliza uczniom postac lekarza prezentujgc postac lekarza na
zdjeciu/rysunku oraz jego atrybuty przedstawione na

zdjeciu/obrazku/symbolach PCS oraz rzeczywiste (stetoskop).

3. Swobodne poznawanie/doswiadczanie przedmiotow; dotykanie, chwytanie,
manipulowanie: serca w roznorodnych formach/fakturach, temperaturach;

stetoskopu, wiatraczka, piorek.

4. Dmuchanie wiatraczka (mocno - gto$no), dmuchanie pidérek w pojemniku
(delikatnie/lekko - cicho)

5. Samodzielny wybor koloru stetoskopu do badania.
6. Wstuchiwanie sie w dzwiek bicia serca przez stuchawki (nagranie MP3).
7. Zatozenie stetoskopu i samodzielne postugiwanie sie nim - wstuchiwanie sie

w bicie swojego serca z wykorzystaniem stetoskopu.

8. Poddanie sie badaniu z wykorzystaniem stetoskopu; akceptowanie dotyku

stetoskopu, oddychanie cicho/gtosno; mocno/lekko — delikatnie.
0. Pakiet kart pracy nr 3 — wybor przez nauczyciela:

- kolorowanka- stetoskop;
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- karta pracy z literami;
- memory;
- sekwencje;
- utdz w odpowiedniej kolejnosci;
- znajdz stetoskop.
10.  Wyjscie do zaimprowizowanego gabinetu:
- wyjscie z sali i przejscie pod gabinet;
- zajecie miejsc przed gabinetem;

- wywotywanie kolejno ucznidw do gabinetu - osoba dorosta wywotuje kolejng
osobe, zamyka za nim drzwi i prosi 0 zajecie miejsca. Pozostali uczniowie

oczekujg na swojg kolej;
- ogladanie/dotykanie/manipulowanie stetoskopem;
- poddanie sie badaniu stetoskopem;
- nagrodzenie uczniow pieczatka Dzielny pacjent.

11.  Powrot do klasy.
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