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fundacja razem na 103

Konspekt zajec nr 2 ,,Coraz blizej lekarza- szpatutka, rekawiczki”

1.Cel ogoiny: Wdrazanie do poddawania sie badaniom z uzyciem narzedzi

diagnostycznych podczas wizyty w gabinecie lekarskim.

2.Cele szczegotowe:

rozwijanie i ¢wiczenie umiejetnosci praktycznego rozumienia pojec: szpatutka

i rekawiczki,

ogladanie postaci lekarza na fotografiach, ilustracjach, symbolach PCS;

usprawnianie aparatu artykulacyjnego;

ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego zachowania sie

lekarskim;

poddawanie sie badaniu szpatutka;
wdrazanie do wspotdziatania podczas badania;
¢wiczenie koordynacji wzrokowo- ruchowej;

ksztattowanie postawy prozdrowotnej;

3.Czas trwania zajec: 2 h lekcyjne;

4.Liczba uczestnikow: grupa klasowa

5.Hasto tematyczne: Atrybuty lekarza - szpatulka, rekawiczki.

6.Miejsce: sala lekcyjna, zaimprowizowany gabinet.

w gabinecie

7.Metody: stowna, pokazu, czynne — zabawa narzedziami lekarskimi, aktywizujgce,

komunikacji alternatywnej i wspomagajacej,
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8.Formy: zindywidualizowana w ramach zaje¢ w grupie (réwnoczesna, rotacyjna)

9.8rodki: zaimprowizowany gabinet lekarski, atrybuty i narzedzia lekarskie (fartuchy
medyczne:  biate, niebieskie, zielone;  maseczki;  kolorowe  rekawiczki
lateksowe/gumowe; torba lekarska; szpatutki: niebieskie, zotte, czerwone,
jasnobrgzowe), materiaty sypkie (kasza, ryz, fasola), tekst wierszyka, zdjecia
i ilustracje przedstawiajgce lekarza, karty pracy z pakietu nr 2, pojemniki

o zréznicowanej wielkosci otworu lub butelki.
10.Przebieg zajec:

1. Powitanie uczniow.
2. Poznanie wiersza:

“Gdy jem lody na patyku,

jezyk pracy ma bez liku,

raz do nosa, raz do brody

lize lody dla ochtody,

czasem, gdy za duzo zjadam

boli gardto, wiec je badam.”

° wystuchanie czytanego tekstu,

° nasladowanie przed lustrem ruchdw prezentowanych przez nauczyciela:
- wycigganie jezyka z buzi,

- podnoszenie jezyka do gory w kierunku nosa,
- opuszczanie jezyka na brode,

- nasladowanie lizania lodow,
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- otwieranie ust i artykutowanie “aaa”.

3. Swobodne poznawanie/doswiadczanie przedmiotow; dotykanie, chwytanie,
manipulowanie (szpatutki, rekawiczki, materiaty sypkie).

4. Segregowanie; pod wzgledem koloru, przekfadanie szpatutek do
pojemnika/butelki o otworach réznej wielkosci.

5. taczenie w pary (rekawiczki tego samego koloru), wykonanie sensorycznych
rekawiczek (tzw. »gniotkow") - wypetnianie rekawiczek sypkim
materiatem/samodzielny wybdr rodzaju wypetnienia.

6. Wykonanie kart pracy - nauczyciel wybiera karty pracy z pakietu nr 2:

° kolorowanki (szpatutka, rekawiczki);

° karty pracy z literami;

° uktadanie szpatutek wedtug wzoru- kolor;

° uktadanie szpatutek wedtug wzoru;

° malowanie rak i odciskanie;

° przyklejanie rekawiczek zgodnie z wzorem;

7. Wyjscie do zaimprowizowanego gabinetu:

. wyijscie z sali i przejscie pod gabinet;

° zajecie miejsc przed gabinetem;

° wywotywanie kolejno ucznidw do gabinetu - osoba dorosta wywotuje kolejng

osobe, zamyka za nim drzwi i prosi 0 zajecie miejsca. Pozostali uczniowie

oczekujg na swojg kolej;

° ogladanie/dotykanie/zaktadanie fartucha lekarza, rekawiczek, maseczki, oraz

dotykanie i oglagdanie szpatutki;
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poddanie sie badaniu — otwarcie ust, mowienie ,@aaaa”, pozwolenie na

potozenie szpatutki na jezyku;
nagrodzenie ucznidéw pieczatka Dzielny pacjent.

Powrét do klasy.
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